
当月計 前月末累計 総累計

73 5798 5,871

20 1298 1,318

金融 10 233 243

法律 52 3205 3,257

子育て 0 10 10

介護 0 21 21

生涯保障 0 4 4

年金・福祉 1 178 179

奨学金 0 7 7

家計 0 14 14

労働 2 309 311

就労前段支援 0 8 8
職場・学校

家庭での悩み 0 39 39

心の健康 8 1544 1,552

その他 0 226 226

　

※総累計期間は、2014年7月25日～2023年11月30日です。

内 専門相談件数

ライフサポートセンター延岡　相談件数

（期間／2023年11月1日～2023年11月30日）

相談内訳

相談件数

相
　
　
談
　
　
内
　
　
容

11月の相談受付は73件、うち無料法律相談は20件。

 12月の無料法律専門相談予定 ※要予約

 6日、20日 司法書士相談

        13日、25日    弁護士相談

13時～16時の間の30分間が相談時間です。

その他、電話での専門相談

（年金・家計）  第１・第２水曜

（労 働 相 談）  毎週水曜・木曜

『久住山と白丹温泉で命の洗濯』
久しぶりに久住山に登りました。朝5時に

家を出発、8時前に牧ノ戸駐車場着。すでに

満車で道路に駐車。紅葉を期待して行った

のですが、残念ながら1週間ほど遅かったよ

うです。それでも雲一つなく遠く由布岳や

阿蘇山、祖母傾山系、耶馬渓の山々が見渡

せとても壮大で気持ちの良い山行となりま

した。

帰りは人気のない竹田の白丹温泉にゆっ

くり浸かり身体の疲れをとりながら、山行

の思いに浸りました。


