
当月計 前月末累計 総累計

68 5489 5,557

18 1218 1,236

金融 4 207 211

法律 51 2981 3,032

子育て 0 10 10

介護 0 21 21

生涯保障 0 4 4

年金・福祉 0 175 175

奨学金 0 7 7

家計 0 13 13

労働 6 288 294

就労前段支援 0 8 8

職場・学校
家庭での悩み 0 38 38

心の健康 7 1511 1,518

その他 0 226 226

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※総累計期間は、2014年7月25日～2023年6月30日です。

内 専門相談件数

ライフサポートセンター延岡　相談件数

（期間／2023年6月1日～2023年6月30日）

相談内訳

相談件数

相
　
　
談
　
　
内
　
　
容

人生を自分らしく生きるためのヒント

セミナーのご案内

6月の相談受付は68件、うち無料法律相談は18件。

 7月の無料法律専門相談予定 ※要予約

 5日、19日 司法書士相談

        12日、26日    弁護士相談

13時～16時の間の30分間が相談時間です。

その他、電話での専門相談

（年金・家計）第１・第２水曜

（労働相談）は毎週水曜・木曜です。

7月12日（水）18：00～20：00

労働福祉会館
宮崎カウンセリングセンター

講師 柳田哲宏（臨床心理士・公認心理師）

家庭での家族関係・職場での上司、同僚との人間関係によるストレスの対処方法

要予約

主催 ライフサポートセンター延岡


