
当月計 前月末累計 総累計

37 2289 2326

7 502 509

金融 0 45 45

相 法律 14 1209 1223

子育て 0 8 8

談 介護 0 7 7

生涯保障 0 1 1

内 年金・福祉 6 81 87

家計診断 0 0 0

生活・家計 0 2 2

労働 2 104 106

就労前段支援 0 0 0

職場・学校
家庭での悩み 0 0 0

容 心の健康 9 642 651

その他 6 190 196

※総累計期間は、2014年7月25日～2018年11月30日です。

内 専門相談件数

カウンセラー講習会に参加する際の事前課題の中に「成長する過程（3
才から6才まで）で誰に憧れたか？（肉親を除く）」と言うものがありまし
た。これは、自分自身を形成してきたものは何か？この事も含め話して
もらう中で、将来のキャリアを構成できる様に援助する為のものなので
すが、振り返ると自分は憧れる人が多かったのだと気付きました。また
そこには共通するものがある事も理解しました。皆さんの憧れる人は誰
でしょう？

ライフサポートセンターのべおか相談件数

（期間／2018年11月1日～11月30日）

相談内訳

相談件数


